COMME UNE TARTE AUX AGRUMES

INGREDIENTS POUR 4 PERSONNES :

CREMEUX CITRON [ G\

: zzczi;ejus de citron ; ’h | K d |

® 10g de sucre .

« 509 de beurre RECETTE DU CHEF

2 feuilles de gélatine J U I_I E N RA ZE M U N

PATE A TARTELETTE
® 2509 de farine
o 1259 de beurre CHANTILLY CITRON
® 1259 de sucre glace ® 100g de créme
® 1 ceuf

® Y, zeste de citron vert
® 10g de sucre glace

SORBET CITRON

® 150g de sirop a sorbet
® 100g de jus de citron

AGRUMES

® 1 pamplemousse
® 1orange
® 1 citron jaune
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COMME UNE TARTE AUX AGRUMES

PREPARATION DU SORBET CITRON :

® Presser le jus de citron et ajouter le au sirop a sorbet.
® Mixer et mettre le tout dans la sorbetiere jusqu’a obtenir la
consistance d’'un sorbet.

PREPARATION DE LA TARTELETTE : g, '

® Au batteur mettre tous les ingrédients et melanger le tout
jusqu’a obtenir une boule de pate.
® Reserver au frais

ECETTE DU CHEF
® Etaler la pate a tartelette environ 5mm d'épaisseur, et JULIEN RAZEMUN

tailler des formes avec 'emporte-piece de votre choix.

PREPARATION DU CREMEUX CITRON :

Dans un cul de poule blanchir les ceufs et le sucre

Faire bouillir le jus de citron avec le beurre et 'ajouter au melange cuf et sucre.

Cuire le tout sur feu vif jusqu’a epaississement de I'appareil.

Ajouter les feuilles de gelatine préalablement ramollies dans I'eau et bien mélanger.

Mouler les cremeux dans un moule rond et plats, les réserver au congeélateur pour faciliter le
demoulage.

PREPARATION DE LA CHANTILLY CITRON :

® Dans un cul de poule tres froid, mettre tous les ingrédients
® Fouetter energiquement jusqu’a l'obtention de la consistance d'une
chantilly.

PREPARATION DES AGRUMES :

® Peler a vif et tailler des segments de chaque agrume.

Dresser selon vos envies ! Tout est pret !
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