LA FERME LES SOURCIERS
VOUS PROPOSE

& PANIER DE POUSSES
- ET HERBES
NON TRAITEES

-AROMATES : 0,50€ LA BOTTE AU CHOIX

-SARRIETTE
-CIBOULE DE CHINE
-CIBOULETTE
-ROMARIN
-CERFEUIL
-SAUGE
-HERBE A CURRY
-CORIANDRE DU VIETNAM
-OSEILLE
-ORIGAN
-ORIGAN ZAATAR




LA FERME LES SOURCIERS
VOUS PROPOSE

& PANIER DE POUSSES
- ET HERBES
NON TRAITEES

-PANIER ASIATIQUE : 5€
POUR INSPIRER VOS RECETTES D'ASIE :

MOUTARDES JAPONAISES, TIGES DE CITRONNELLE, CORIANDRE DU
VIETNAM, CIBOULE DE CHINE, MICROPOUSSES DE CORIANDRE

-PANIER SANTE : 4€

MELANGE DE FEUILLES TRES NUTRITIVES A DEGUSTER EN SALADE :

KALE, CRESSON, EPINARDS, PLANTAIN CORNE DE CEREF,
MICROPOUSSES DE RADIS



LA FERME LES SOURCIERS
VOUS PROPOSE

& PANIER DE POUSSES
- ET HERBES
NON TRAITEES

-PANIER INFUSION : 3€
HERBES AROMATIQUES FRAICHES :

MENTHE VERTE, MELISSE CITRONNELLE, MICROPOSSES DE FENQUIL

-PANIER QUI PIQUE : 4€

MELANGE DE FEUILLES QUI PIQUENT A DEGUSTER CRU POUR PLUS
DE CARACTERE DANS VOS SALADES :

ROQUETTE, CRESSON DE FONTAINE, MOUTARDES JAPONAISES,
MICROPOUSSES DE CAPUCINES



LA FERME LES SOURCIERS
VOUS PROPOSE

& PANIER DE POUSSES
- ET HERBES
NON TRAITEES

-PANIER FLEURI : 4€

MELANGE DE JEUNES POUSSES ET FLEURS COMESTIBLES A
DEGUSTER EN SALADE :

FLEURS COMESTIBLES, OXALIS, PLANTAIN CORNE DE CEREF,
POURPIER D'HIVER, MICROPOUSSES DE CAPUCINES

-PANIER POISSON : 4€

AROMATES POUR ACCOMPAGNER VOS RECETTES DE POISSONS :

OSEILLE, CERFEUIL, MICROPOUSSES DE FENQUIL,
MICROPQOUSSES DE BOURACHE



